proge liguria
EST 2010

Per I'organizzazione degli allenamenti estivi geginnaste di interesse regionale, sono previsti va
allenamenti, sotto forma di stage, cui le ginnastigEanno recarsi quotidianamente o essere ospitate
presso le famiglie delle ginnaste residenti natliaaz

Allenamenti TEAM LIGURIA + ginnaste selezionate
Genova, Lago Figoi, Dal 23 al 27 agosto

E’ previsto uno stage tecnico per le ginnaste @el Liguria e altre selezionate.

Viene richiesta la collaborazione delle societdedginnaste interessate e dei tecnici preposti. Non
sono previsti, infatti, rimborsi per I'uso degli jmanti di allenamento.

Le iscrizioni devono pervenire entro il 5 giugno @omitato e per conoscenza a Maura Rota
rota.maura@fastwebmail.it

TEAM

Gualco Giulia 96 Rapallo
Quattrone Michela 97 Auxilium
Re Sarah 96 Auxilium
Saldo Valentina 98 RdF
Testa Selene 96 Auxilium

GINNASTE SELEZIONATE

Catta Ylenia 94 Auxilium
Fioravanti Claudia 96 Auxilium
Gasparian Giorgia 95 Rapallo
Olcese Federica 89 Rapallo
Pippo Irene 93 Tess presso altro comitato

Piu alcune ginnaste che si siano eventualmentetgisiei precedenti allenamenti estivi.

Attendendo risposta dalla DTN ci riserviamo di concare la rosa delle ginnaste interessate al
lavoro di squadra.

TECNICI PREPOSTI
Laura Lodi

Maura Rota
Coreografa da definire

Costi:
TEAM 100€
Rosa della SQUADRA 100€



